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Sniadanie Drugie Zupa Drugie danie Podwieczorek
Sniadanie
PRZEDSZKOLE: Chleb pszenno-zytni z mastem 82%, zupa mleczna z ptatkami Zupa pomidorowa Potrawka z kurczaka Babka cytrynowa
kukurydzianymi, herbata owocowa z cytrynag z makaronem z warzywami i ryzem (wyréb wtasny)
Poniedziatek Alergeny: 1,5,6,7 (marchew, seler, por) woda mleko
03.11.2025 154 OBEK: Chleb pszenno- zytni z mastem 82%, zupa mleczna z ptatkami Jabtko Wywar wotowo- Alergeny: 1,7
kukurydzianymi, herbata owocowa z cytryng, kaszka NESTLE mleczno- ryzowa wieprzowy
bananowa
Alergeny: 1,5,6,7 Alergeny: 1,3,7,9
PRZEDSZKOLE: Wek z pastg z tunczyka, z6tty ser sezonowe warzywa*, kawa Rosot z literkami Rybna z pieca (,,Miruna”) Pianka z galaretki
zbozowa, herbata ziotowa (marchew, seler, por) ziemniaki Z owocami
Wrorek Alergeny: 1,4,7 Wywar wotowo- Kapusta kiszona Herbata mietowa
04.11.2025 "7} OBEK: Wek z pastg z turiczyka, z6tty ser sezonowe warzywa*, kawa zbozowa, Mus drobiowy woda
herbata ziotowa, kaszka NESTLE mleczno- ryzowa truskawkowo-jagodowa
Alergeny: 1,4,7 Alergeny: 1,3,4,7
Alergeny: 1,3,9
PRZEDSZKOLE: Chleb pszenno- zytni z pasztetem drobiowym, ogorek, Zupa kalafiorowa Makaron z migsem Budyn waniliowy
) rzodkiewka, herbata owocowa z cytryng , kawa zbozowa z ziemniakami, na mielonym chrupki
OSSlrl()CZISZS Alergeny:1,7 zasmazce z masta kukurydziane
o ZLOBEK: Chleb pszenno- zytni z pasztetem drobiowym, ogérek, herbata Sok 82% Alergeny: 1,3,7
. L. (marchew, seler, por)
owocowa z cytryna , kawa zbozowa , kaszka HIPP 5 zb6z )
Alergeny: 1,7 Wywar na masle 82% Alergeny: 1,7
Alergeny: 1,7,9
PRZEDSZKOLE: Chleb wieloziarnisty, orkiszowy i pszenno- zytni z mastem 82% Roso6t z lanym Bitki wieprzowe z kasza Robiony jogurt
winerki na ciepto, sezonowe warzywa*, herbata ziotowa , kawa zbozowa ciastem (marchew, jeczmienng z truskawkami
Czwartek Alergeny: 1,6,7,9,10 seler, por) Kapusta kiszona
06.11.2025 ZLOBEK: Chleb wieloziarnisty, orkiszowy i pszenno- zytni z mastem 82% Banan Wywar wotowo- Woda Alergeny: 7
winerki na ciepto, sezonowe warzywa?*, herbata ziotowa , kawa zbozowa, kaszka drobiowy
NESTLE mleczno- ryzowa malinowa Alergeny: 3,9 Alergeny: 1,7
Alergeny: 1,6,7,9,10
PRZEDSZKOLE: Chleb pszenno- zytni z mastem 82% z z6ttym serem, warzywa Zupa jarzynowa Ryz z jabtkiem Chatka drozdzowa
sezonowe* kawa zbozowa, herbata owocowa z cytryna z ziemniakami zdzemem
Piatek Alergeny: 1,4,7 (kalafior, marchew, kakao
07112025 ZLOBEK: Chleb pszenno- zytni z mastem 82% z z6ttym serem, herbata owocowa Mandarynka seler, po'r)
Wywar na masle 82%
z cytryna, zupa mleczna z kaszg manna
Alergeny: 1,4,7 Alergeny: 7,9 Alergeny:7 Alergeny: 17
L

*Satata, ogorek, rzodkiewka, papryka, pomidor
Woda mineralna niegazowana do picia dostgpna przez caty dzien. Zastrzegamy sobie prawo zmiany jadtospisu w zwigzku z nieprzewidzianymi komplikacjami
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